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ALV GroenlLinks Amsterdam West, 6 november 2025

1. Thamar Zijlstra (44, Bos en Lommer)

Thamar heeft zich in de afgelopen periode ontwikkeld tot een onmisbaar onderdeel van de
stadsdeelcommissie. Als fractievoorzitter staat ze bekend om haar overtuiging, passie, en
schijnbaar oneindige energie. In een lijsttrekker zocht de commissie iemand die opkomt voor
onze waarden, dicht op de mensen staat, en strategisch te werk gaat. Thamar heeft laten
zien een visie te hebben voor fractie en de stadsdeelcommissie. Wat er ook speelt, Thamar
spreekt mensen er op aan, gaat op onderzoek uit, gaat met voor en tegenstanders in
gesprek en doet wat nodig is om te zorgen dat de belangen van de inwoners van ons mooie
stadsdeel goed vertegenwoordigd worden in de stadsdeelcommissie. Haar enorme netwerk
in het stadsdeel, haar gedrevenheid, en ondernemende kwaliteiten maken haar een
uitstekende lijsttrekker.

2. Asha Osman (40, Westerpark)

Met veel enthousiasme draagt de kandidatencommissie Asha voor op plek 2 op de lijst.
Asha, geboren in Somalié en naar Nederland gekomen op 4-jarige leeftijd, woont sinds 6
jaar weer in Amsterdam en sinds vorig jaar in West. Vanuit haar werk als senior juridisch
adviseur is Asha dagelijks bezig met het interpreteren van regelgeving, het bewaken van
belangen en zorgvuldig afwegen van verschillende perspectieven. Haar vermogen om
complexe materie eigen te maken en dossiers snel te doorgronden, zal ons inziens
doorwerken in haar manier van politiek bedrijven: scherp, to the point en betrokken. Asha
heeft een sterke drijffveer om zich hard te maken voor mensen die zich niet
vertegenwoordigd voelen, zoals vrouwen die te maken hebben met sociale onveiligheid,
bewoners in armoede en jongeren. De kandidatencommissie is onder de indruk van de
gedrevenheid waarmee Asha zich wil inzetten voor het stadsdeel, wat zich uit in de
onderwerpen die ze nu al aandraagt (zoals buurtnatuur versterken en het vergroten van
sociale samenhang via sport en cultuur). De commissie ziet in Asha een veelbelovende
kandidaat die met haar grote betrokkenheid en analytische kwaliteiten het verschil wil en kan
gaan maken in de lokale politiek.

3. Pelle Monnens (19, Westerpark)

Pelle is opgegroeid in Westerpark en woont daar nog steeds. De kandidatencommissie ziet
in hem een echt politiek talent. Hij heeft ondanks zijn leeftijd al de nodige sporen in de
politieke arena verdiend, als lid van DWARS, als campaigner en sinds kort als bestuurslid
van het federatiebestuur. Zijn netwerk binnen de partij is indrukwekkend. Hij heeft lef en een
sterk moreel kompas. Hij stelt zaken aan de kaak, en schuwt daarbij grote podia als die van



het partijcongres niet. Maar hij heeft ook de vaardigheden om op zichzelf te reflecteren, de
balans te zoeken en te werken aan goede verhoudingen. Acties organiseren en
communicatie zijn helemaal aan Pelle toevertrouwd. Naar de overtuiging zal ook het
politieke handwerk in de stadsdeelcommissie hem snel goed afgaan. Pelle kan als geen
ander het GroenLinks geluid en in het bijzonder dat van de jonge generatie
vertegenwoordigen.

4. Daisy van de Zande (46, Bos en Lommer)

Daisy woont al 20 jaar in het stadsdeel en is een actieve buurtbewoner die veel
vrijwilligerswerk doet. Zij is iemand met veel ervaring en talenten. Ze houdt overzicht en kan
goed schakelen tussen verschillende perspectieven, en deze waar mogelijk met elkaar
verbinden. Ze heeft een groot netwerk, en weet mensen te motiveren. Daisy is prettig in de
omgang, straalt een natuurlijk gezag uit en opereert tactvol. Zij kan binnen de fractie een
verbindende rol spelen. De commissie ziet in Daisy een aanwinst voor fractie- en
stadsdeelcommissie, en draagt haar daarom voor, voor een verkiesbare plek.

5. Misja Steinmetz (34, De Baarsjes)

Misja is een daadkrachtig en gedreven persoon, met veel hart voor zijn buurt. In zijn korte
tijd in de stadsdeelcommissie heeft hij laten zien weinig tijd nodig te hebben om dossiers
eigen te maken en actie te ondernemen, bijvoorbeeld rond Tram 3. Misja brengt een
nauwkeurige blik mee; hij houdt ervan zich vast te bijten in de technische dossiers.
Daarnaast is hij een gecommitteerde GroenLinkser. lemand die vele rollen heeft vervuld
voor de partij en zich altijd vol inzet (wat ook blijkt uit zijn passie voor marathon lopen). Dit
maakt hem een sterke toevoeging voor een fractie en de stadsdeelcommissie.

6. Emma Berentsen (37, Bos en Lommer)

Met plezier dragen we Emma voor op plek 6. Hoewel Emma pas relatief kort geleden van
Oost naar West is verhuisd is ze al zeer actief in de buurt, onder meer bij Queer West en de
Schoonste straat. De commissie heeft dan ook alle vertrouwen in Emma’s vermogen om de
opgaven in de buurt snel te leren kennen en eigen initiatieven voor verandering te
ontplooien. Emma is sociaal, legt makkelijk contact en is zeer prettig in de omgang. De
kandidatencommissie is onder de indruk van haar aanstekelijke enthousiasme en vermogen
om complexe materie snel eigen te maken, door kritisch door te vragen. Haar achtergrond
als theatermaker, docent en dramaturg neemt ze mee in haar blik op de wereld, in het
bevragen van de norm, het zorgen voor een veilige sfeer en het verbinden van verschillende
groepen mensen. De kandidatencommissie ziet in eerste instantie een rol voor Emma
weggelegd in de steunfractie (mocht de nieuwe fractie opnieuw kiezen voor deze vorm van
ondersteuning). In deze rol kan ze de Amsterdamse politiek en het werk in de
stadsdeelcommissie de komende jaren geleidelijk aan van dichtbij leren kennen.



7. Tsi Kwan Lam (31, Bos en Lommer)

Tsi Kwan was de afgelopen vier jaar al lid van de stadsdeelcommissie en heeft daarin veel
ervaring opgedaan en zichzelf bewezen als stadsdeelcommissielid. Hij is benaderbaar en
betrokken, en zet zich met overtuiging in voor bewoners van wie de stem niet
vanzelfsprekend gehoord wordt, zoals jongeren en bewoners die de Nederlandse taal niet
machtig zijn. De commissie is blij dat Tsi Kwan zich opnieuw beschikbaar stelt, wat zijn grote
betrokkenheid bij Amsterdam-West onderstreept.

8. David van Oosten (30, Bos en Lommer)

David voelt zich betrokken bij de wereld. Om echt verschil te maken voor mensen wil hij zich
graag inzetten voor tastbare kwesties in zijn directe leefomgeving: een groene, sociale en
hechte buurt. Betrokkenheid van mensen, zoals het initiatief van bewoners om een
alternatieve snoeimethode aan te dragen waardoor de populieren aan de Postjeskade
gedeeltelijk zijn gered, inspireerde hem om zich kandidaat te stellen voor de
stadsdeelcommissie. Hier wil hij werk maken van vergroening en meer kansengelijkheid. De
kandidatencommissie ziet in David een geschikte kandidaat voor de stadsdeelcommissie. Hij
heeft in zijn werk, op dit moment als beleidsmedewerker op het ministerie van Economische
Zaken- een ministerie, geleerd om goed in een team te werken, snel tot de kern te komen en
goed onderbouwde adviezen te formuleren. Deze ervaring komt in de stadsdeelcommissie
goed van pas. De commissie adviseert David in de komende periode zijn netwerk in de buurt
en binnen GroenLinks te versterken, al dan niet in de vorm van lidmaatschap van een
steunfractie.
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